Zmogaus tarpslanksteliniy disky savitosios fluorescencijos spektry
sasaja su Modic patologija

A link between human intervertebral disc samples’ autofluorescence spectra and Modic
pathology
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Nugaros apatinés dalies skausmai yra dazni ir
varginantys negalavimai, jy kilmé siejama su stuburo
tarpslankstelinio disko ir prigludusiy slanksteliy
poky¢iais, Kkurie nustatomi radiologiniais metodais.
Tarpslankstelinio disko (TD) i$varza diagnozuojama
rentgeno tyrimu, disko degeneracijos laipsnis bei
gretimo slankstelio pamatinés plokstelés bei kauly
Ciulpy pakitimai (Modic) vertinami  naudojant
branduoliy magnetinio rezonanso vaizdavimo metodikg
[1]. Optiniais metodais galima tiesiogiai jvertinti disko
audinio degeneracijos laipsnj. Ankstesniuose tyrimuose
buvo diferencijuojama lengva degeneracija nuo ryskios
tarpslankstelinio disko audinio méginiuose, analizuojant
savitosios  fluorescencijos  spektrus, kurie buvo
registruojami neSiojamu lazeriniu spektroskopu [2].
Siame tyrime vykdoma degeneravusiy disky audiniy
savitosios fluorescencijos spektry analizeé, siekiant
jvertinti degeneruotam diskui gretimo slankstelio Modic
poky¢iy jtakg, bei jvertinti galimg Siy pokyéiy
diagnostikg. Kaip ir  ankstesniuose  tyrimuose,
spektriniai  signalai  buvo  paruoSiami  vykdant
skaitmeninj  duomeny apdorojamg: paSalinamos
spektrinés sritys, kuriy amplitudé nevirSija triuk§mo
lygio, spektrai kalibruojami ir taip pat normuojami ties
386 nm bangos ilgiu.

Sio tyrimo siekis yra iSanalizuoti  disky
fluorescencijos spektrus atsizvelgiant | slanksteliy
patologija, vertinama ,,Modic* tipais. Pirmasis analizés
tiriamasis etapas — ROC (angl. receiver operating
characteristic)  kreivés  analizé ties kiekvienu
spektroskopinio signalo bangos ilgiu. Sios analizés metu
sickiama jvertinti, kurie spektriniy signaly bangos ilgiai
potencialiai prasmingi diagnostikai, kai siekiama atskirti
skirtingus Modic tipus turin¢ius méginiy signalus. Kitas
analizés etapas — koreliaciné analizé, kuomet siekiama
jvertinti, kaip koreliuoja/siejasi spektriniy signaly
intensyvumai su Modic patologijos kitimu.

Prie§ vykdant analiz¢ buvo taip pat atsizvelgta j
tiriamojo asmens amziy — buvo pastebétas spektriniy
signaly intensyvumy kitimas priklausomai nuo pacienty
amziaus. 1 pav. galima pastebéti rySkia amplitudés riba
tarp 40 ir 45 mety amziaus.
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1 pav. Fluorescencijos spektry 470 nm bangos ilgio
intensyvumy vertés skirtingo amziaus Zmonéms.

Dél per mazos vyry TD méginiy imties analizé buvo
atliekama tik motery méginiams. Gauti ROC kreivés
ties kiekvienu bangos ilgiu analizés rezultatai parodg,
kad kontroliniai spektrai geriausiai atsiskiria nuo Modic
patologijg turin¢iy spektry jaunesnéms nei 45 metai
pacientéms ties 372 ir 495 nm bangos ilgiais
(subalansuoto tikslumo verté: BA = 0,86). Ivykdzius
koreliacing analiz¢ buvo pastebéta, jog stipriausia
Modic pakitimy progreso koreliacija (koeficientas 0,76)
stebima jaunesnéms nei 40 mety pacientéms vertinant
390 nm fluorescencija. Tiek ROC kreivés ties kiekvienu
spektrinio signalo bangos ilgiu analizé, tiek koreliacinés
analizés rezultatai jrodo, kad vertinant disko bukle
svarbu atsizvelgti ne tik | disko bet ir gretimo
slankstelio pakitimus.

Fluorescencijos metodika tinkama Sioms bukléms
jvertinti tiesiogiai operacijos metu tiriant disko audinj
per ivesta Sviesolaidj, taciau rezultaty patikimumui
svarbu vykdyti tyrimg esant didesnei méginiy imciai.
analize,

Reiksminiai zodzZiai: stuburas,

fluorescencija, medicina.
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